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Laufbericht: 13. Niederbipper Waffenlauf vom Sonntag 2. November 2025 
 
Der Niederbipper Waffenlauf ist mittlerweile der einzige 
Waffenlauf, bei dem es daneben keine Laufkategorien für 
zivile Läufer gibt. An den anderen Veranstaltungen 
werden die Kategorien jeweils nacheinander oder gar 
miteinander gestartet. Das hat aber seinen guten Grund: 
 
Der Halbmarathon in Niederbipp hätte als Schönwetter-
anlass einen schweren Stand im Laufkalender. Der 
goldene Herbst ist vorbei und am ersten November-
sonntag herrschen traditionell meist regnerische und 
windige Verhältnisse. Heute während dem Lauf selbst gab 
es aber maximal Nieselregen bei angenehmen 
Temperaturen knapp über 10 Grad. 
 
Daher gehört die Feuerwehr bereits zum ikonischen Bild 
der Veranstaltung, da sie jeweils vor dem Start die 
Unterführung unter der Autobahn A1 vom in den 
vergangenen Jahren auch schon knietiefen Wasser 
befreien. Die Läufer sind dafür sehr dankbar! 
 
Für die meisten Läufer in Waffenlaufmontur ist der Halbmarathon in 
Niederbipp der letzte Härtetest für den Marathon in Frauenfeld in zwei 
Wochen. Daher nutzen in Niederbipp immer wieder neue oder seltener 
antretende Waffenläufer mit Hauptziel Frauenfelder Waffenlauf die 
Möglichkeit, um mit der Packung die wettkampfmässige Hauptprobe zu 
bestreiten. 
 

So tat dies auch der heutige 
Tagessieger Ramon Hinder. 
Mit 3 Minuten 53 Sekunden pro 
Kilometer gewann er mit einer 
beeindruckenden Leistung sein Debüt 
bei einem Waffenlauf. Kampfansage: Er ist auch für den Frauenfelder in 
zwei Wochen angemeldet! 
 
Sie kam, rannte und siegte: Mit einem weiteren Tagessieg ist Jessica 
Aeschbach heute zum dritten Mal in Folge Schweizermeisterin 
geworden. In der Saison 2025 ist sie ungeschlagen. Herzliche Gratulation! 
 
 
 
 
 
 

Das umtriebige Organisationskomitee um Präsident 
Emil Berger und Vize Toni Fluri schafft es nicht nur, 
immer wieder auch neue starke Läufer aus der 
Region an ihre Veranstaltungen zu bringen, sondern 
bietet seit letztem Jahr auch erfolgreich eine 
Kurzdistanz über 12,5 Kilometer an. 
 
18 Waffenläufer und 4 Waffenläuferinnen nutzten die 
kurze Variante. Zusammen mit den 11 Damen und 
96 Herren über die Hauptdistanz ergibt dies ein 
stattliches Teilnehmerfeld von 129 Teilnehmern. 
 
Auf den Bildern nicht zu erkennen: Die Strecke führt zu zwei Dritteln über Naturstrassen und durch den Wald. 

http://www.niederbipper-waffenlauf.ch/
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Bei zwei Streichresultaten in der Waffenlauf-Meisterschaft sind beim neunten von zehn Saisonläufen in 
Niederbipp bereits einige Vorentscheidungen und Entscheidungen gefallen. 
 

  
Zum zweiten Mal Schweizermeister: Stefan Bruggmann 
(rechts) mit Sohn Nils (Mitte) und Hannes Senti (links). 

Genugtuung und Verpflegung im Ziel für die erfolgreichen Läufer. 

 
Die Resultate vom Lauf: (Rangliste Niederbipper Waffenlauf: my.raceresult.com/316634/) 
 

  
Damen: Tagessiegerin Jessica Aeschbach vor Daniela Sprenger, 
Anja Giacometti, Nelly Merk und Barbara Maurer. 

Herren: Tagessieger Ramon Hinder vor Markus Küng, Pascal 
Leuenberger und den zeitgleich gestoppten Manuel Sprenger und 
Stefan Bruggmann. 

 

    
Ehrengast bei der Siegerehrung: Martin Schöpfer. Martin hatte bei seiner Meistersaison im 
Jahr 1997 sämtliche 11 Waffenläufe der Saison gewonnen! 

Unterstützung an der Strecke durch 
Fritz Häni, den Schweizermeister der 
Jahre 1986 und 1987. 

 

https://my.raceresult.com/316634/results
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M20: 1. Ramon Hinder (Tagessieger), 2. Fabian Bögli, 3. Daniel 
Zwahlen, 4. Adnan Badr, 5. David Stuber. 

M30: 1. Markus Küng (Tageszweiter), 2. Manuel Sprenger, 
3. Daniel Storchenegger, 4. Robert Vögeli, 5. Fabian Zehnder. 

 
In der Jahreswertung der Kategorie M20 gewinnt Daniel Zwahlen vor Emanuel Hörnlimann. David Stuber ist 
dank dem heutigen Resultat auf den dritten Rang vorgerückt. Nils Bruggmann und Pirmin Marti (hat erst fünf 
Resultate, ist aber auf der Startliste für den Frauenfelder) könnten ihn bei Saisonabschluss noch bedrängen. 
 
In der Jahreswertung Kategorie M30 kann Markus Küng (aktuell noch nicht auf der Startliste für den 
Frauenfelder) Fabian Zehnder mit einem Zieleinlauf beim letzten Lauf den Kategorientitel noch abnehmen. 
Simon Wüthrich hat die Nase vorne gegenüber Samuel Marti im Duell um Rang 3. Im Dreikampf um die letzten 
zwei Diplomränge ist Lukas-Fritz Hüppin heute einen Rang vor Jonas Hörnlimann ins Ziel gekommen. Damit 
liegt er in der Jahreswertung nun um einen Punkt vorne. Matthias Hüppin muss in Frauenfeld ins Ziel kommen, 
um die beiden vor ihm liegenden Konkurrenten zu überflügeln. Er fehlt aktuell noch auf der Startliste für 
Frauenfeld. 
 

  
M40: 1. Pascal Leuenberger (Tagesdritter), 2. Marco de Martin, 
3. Diego Gaitan, 4. Martin Ruckstuhl, 5. Fabian Stauber. 

M50: 1. Stefan Bruggmann, 2. Peter Bader, 3. Dominik Döbeli, 
4. Christian Buch, 5. Felix Zehnder. 

 
Die ersten drei Plätze bei der Kategorie M40 und M50 sind identisch wie vor zwei Wochen in Burgdorf. 
 
In der Jahreswertung Kategorie M40 siegt Pascal Leuenberger vor Marco de Martin. Mit seinem 4. Rang von 
heute liegt Martin Ruckstuhl im Rennen um Rang 3 nun fünf Punkte vor Thomas Hofmann (heute 7. Rang). Zwei 
Diplome sind noch übrig für drei Läufer: Urs Stutz (heute 10. Rang) liegt noch mit einem Punkt vor Christian 
Eidner (heute 8. Rang). Beide haben sich leicht von Jörg Wartmann (heute 11. Rang) absetzen können. 
 
In der Jahreswertung Kategorie M50 ist das Podest fix: Stefan Bruggmann, Peter Bader und Felix Zehnder. 
Christian Buch (heute 4. Rang) hat heute 11 Punkte mehr eingeheimst als Fritz Gast (heute 7. Rang) und liegt 
nun 11 Punkte vorne (sogar 17 Punkte bereinigt nach Streichresultaten). Andy Truninger kann sich mit einer 
Zielankunft am Frauenfelder das sechste und letzte Diplom sichern und Urs Kurth überholen. 
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M60: 1. Rolf Baumgartner, 2. Stefan Sutter, 3. Ueli Fankhauser, 
4. Andreas Bringold, 5. Paul Mettler. 

M70: 1. Hans Niederberger, 2. Geri Henzer, 3. Walter Stutz, 
4. Bruno Müller, 5. Toni Fluri. 

 
In der Jahreswertung Kategorie M60 bestätigen sich die Tendenzen. Stefan Sutter wird mit einem guten 
Abschluss in Frauenfeld Kategorienmeister. Rolf Baumgartner kann Andreas Bringold noch überholen. Das sind 
die drei Namen für das Jahrespodest der M60. Die nächsten Plätze gehen an Walter Niederberger und Paul 
Mettler. Curdin Flisch (aktuell noch nicht auf der Startliste für den Frauenfelder) könnte sich mit einem Zieleinlauf 
in Frauenfeld den letzten Diplomrang sichern, welcher aktuell von Urs Schwager gehalten wird. 
 
In der Jahreswertung Kategorie M70 hat sich Hans Niederberger mit 612 Punkten heute den Titel gesichert. 
Für die weiteren fünf Diplomränge sind die Abstände knapp, jedoch bleibt nur noch ein Lauf übrig zur 
Veränderung. Am Frauenfelder gibt es dank der Distanzpunkte viele Punkte zu gewinnen. Im letzten Jahr 
klassierten sich in Frauenfeld zehn Läufer bei den M70ern. Es bleibt somit doch recht wenig Raum, um Plätze 
und somit Punkte zwischen sich und die anderen Läufer zu bringen. So beträgt der Unterschied zwischen Rang 
1 und 4 Rang beispielsweise 16 Punkte. Derjenige zwischen Rang 3 und Rang 8 beträgt 19 Punkte. Die 
Zwischenrangliste zeigt aktuell folgende Ausgangslage. Je höher der Wert für das nächste Streichresultat ist, 
welches aus der Wertung fallen wird, umso schwieriger ist es - beziehungsweise umso mehr Punkte müssen 
noch erzielt werden - um die Gesamtpunktzahl in Frauenfeld weiter zu verbessern: 
2. Rang Fredy Wirth: 496 Punkte (nächstes Streichresultat: 48 Punkte) 
3. Rang Bruno Müller: 473 Punkte (nächstes Streichresultat: 51 Punkte) 
4. Rang Walter Stutz: 458 Punkte (nächstes Streichresultat: 44 Punkte) 
5. Rang Urs Vogel: 434 Punkte (nächstes Streichresultat: 47 Punkte) 
6. Rang Hubert Rinderknecht: 417 Punkte (nächstes Streichresultat: 45 Punkte) 
7. Rang Geri Henzer: 413 Punkte (nächstes Streichresultat: 0 Punkte, Geri fehlt aktuell aber auf der Startliste) 
8. Rang Toni Fluri: 385 Punkte (nächstes Streichresultat: 0 Punkte) 
 

  
D20: 1. Jessica Aeschbach, 2. Daniela Sprenger, 3. Anja 
Giacometti, 4. Jaroslava Novotna, 5. Sonja Bolliger. 

D50: 1. Nelly Merk, 2. Barbara Maurer, 3. Marianne Balmer, 
4. Maja Fischer, 5. Renate Heckendorn. 
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In der Kategorie Damen gibt es bei den Läufen jeweils zwei Kategorien (D20 und D50). In der Jahreswertung 
werden die Diplome aber nur für die Gesamtwertung vergeben. Jessica Aeschbach hat heute den Titel 
gewonnen. Daniela Sprenger ist für Frauenfeld angemeldet und wird damit Zweite bleiben. Nelly Merk darf als 
Dritte auf das Jahrespodest. Dahinter wird es ähnlich knapp wie bei den M70ern. Insbesondere weil die meisten 
Diplomkandidatinnen erst 7 Läufe absolviert haben, jedoch 8 Läufe in die Wertung kommen können. Es hängt 
also stark davon ab, wer in Frauenfeld startet und welches Resultat dort erzielt wird: 
4. Rang Barbara Maurer: 414 Punkte (nächstes Streichresultat: 0 Punkte, da erst 7 Läufe absolviert) 
5. Rang Marianne Balmer: 397 Punkte (nächstes Streichresultat: 0 Punkte, da erst 7 Läufe absolviert) 
6. Rang Maja Fischer: 375 Punkte (nächstes Streichresultat: 35 Punkte) 
7. Rang Renate Heckendorn: 354 Punkte (nächstes Streichresultat: 0 Punkte, da erst 7 Läufe absolviert) 
 
 
4 Waffenlauf-Jubiläen in Niederbipp 
Der Niederbipper Waffenlauf ist beliebt bei Jubilaren, da es dort eine schöne Ehrung und einen Treuepreis gibt, 
welcher abhängig vom Veranstalter vergeben wird. 
 

  
Jubilare: Marcel Amport 350 Waffenläufe, Monica Biedermann 100, Serge Welna 100 und Michael Kamber 50. 

 
Marcel Amport und Monica Biedermann haben die Kurzstrecke absolviert, um ihr Jubiläum in Niederbipp feiern 
zu können. Die Kurzstrecke bietet sich im Übrigen auch an, um den Vielstarterpreis von mindestens 9 der 10 
Saisonläufe zu erreichen. Somit gibt es 9 Laufdistanzen in der Waffenlaufsaison, welche sich zwischen 10,0km 
und 16,1km bewegen. So kann man als treues Mitglied teilhaben, auch wenn einem der Halbmarathon in 
Niederbipp und insbesondere der Marathon in Frauenfeld zu weit sind oder man gar aufgrund des Zeitlimits dort 
nicht mittun kann. Hans Habegger und Arthur Sumi haben heute 
dank der Kurzstrecke ihre kompletten neuen Läufe der Saison als 
Vielstarter erreicht. 
 
Monica Biedermann ist zweifache Schweizermeisterin der Jahre 
2016 und 2017, hat 14 Tagessiege erreicht und ist seit vielen 
Jahren im Vorstand vom Waffenlauf Verein Schweiz. Leider neigt 
sich ihre aktive Waffenlaufkarriere dem ungewollten Ende zu. 
 
Serge Welna konnte bei seinen 100 Waffenläufen insgesamt 3 
Tagessiege feiern und hat im Jahr 2016 die 
Kategorienjahreswertung M30 gewonnen. 
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Pechvogel Paul Mettler auf den letzten drei Kilometern als Gepäckträger. 

 

   
 

  
 
Viele weitere Fotos und Videos auf der Seite des Veranstalters: www.niederbipper-waffenlauf.ch/Media.html 

http://www.niederbipper-waffenlauf.ch/Media.html

