
Laufbericht Fricktaler Waffenlauf vom Sonntag, 6. Juli 
2025 
 

Schon früh am Morgen, erschienen die ersten Läufer in Kaisten. Sie wurden herzlichst vom Ok 
Velo Club Kaisten empfangen. Die 15.4 Lange Laufstrecke wird in 2 Runden gelaufen. 81 Waffen 
Läufer/innen stellten sicher der Aufgabe. Nationalrat Lukas Riner Zeihen erwies uns die Ehre und 
feuerte den Startschuss ab. In einer Zeit von 1:02:41 siegte bei den Herren Stephan Brugmann. 
Dieser bestritt in der Woche davor einen Triathlon und qualifizierte sich für die Triathlon WM. Bei 
den Frauen siegte in einer Zeit von 1:17:20 die Seriensiegerin Jessica Aeschbach, Laufen. Beim 
anschliessenden Mittagessen wurde rege diskutiert und gefachsimpelt. Bei der Siegerehrung am 
Schluss des Tages, durften alle Teilnehmer einen Zopf mit nach Hause nehmen. 

Leider war die Zahl der Teilnehmer nicht sehr hoch. Wir müssen schauen, dass der Waffenlauf 
wieder mehr war, genommen wird und neue Läufer zu uns stossen 

 

Christoph Brunner  

 

 



 

 



 

 



 

   



 

 



 


