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Schweizer Waffenlaufmeisterschaft 2024

So, 14.April 4. Wiedlisbacher Waffenlauf 13,1 km 
www.fruehlingslauf-wiedlisbach.ch 100 mHd

So, 05.Mai 15. Domleschger Waffenlauf 14,0 km
www.domleschger-lauf.org 380 mHd

So, 19.Mai 19. Sprint-Waffenlauf Wohlen 10 km 
www.pfingstlauf.ch 45 mHd

Sa, 25.Mai 16. Lenzburger Waffenlauf 12.8 km
www.lenzburgerlauf.ch 205 mHd

So, 30.Juni 17. Fricktaler Waffenlauf Kaisten 15,4 km
www.vckaisten.ch 175 mHd

Sa, 07.September 12. Murianer Waffenlauf 14,8 km
www.herbstlauf.ch 125 mHd

Sa, 21.September 3. 5 Schlösserlauf Holderbank AG 11,3 km
www.5schloesserlauf.ch 365 mHd

Sa, 19.Oktober 11. Burgdorfer Waffenlauf 16,1 km
www.laufteam-emmental.ch 340 mHd

So, 03.November 12. Niederbipper Waffenlauf 21,1 km
www.niederbipper-waffenlauf.ch 295 mHd

So, 17.November 88. Frauenfelder Militärwettmarsch 42,2 km
www.der-frauenfelder.ch 640 mHd

Geschätzte Läuferinnen und Läufer 
 
Es gibt sie noch, die Waffenläufe! 
 
 
Der Waffenlauf ist unter den Ausdauersportarten eine traditionelle, echt schweizerische 
und über 100 Jahre alte Besonderheit, die sich zu einem attraktiven und dynamischen 
Leistungssport entwickelt hat. Die Kollegialität und Wertschätzung der Leistung jedes 
Einzelnen werden grossgeschrieben und da Tradition wie auch Sport verbinden, ist die 
Teilnahme an einem Waffenlauf ein Erlebnis der besonderen Art. 
 
Die diesjährige Waffenlauf-Schweizermeisterschaft präsentiert sich mit 
abwechslungsreichen und anspruchsvollen Strecken in wunderschönen Regionen der 
Schweiz. 
 
Teilnahmeberechtigt sind alle Laufsportbegeisterten ab 18 Jahren. 
 
Ausrüstung 
Die Wettkampfausrüstung für AdA (Angehörige der Armee) und ehemalige AdA besteht 
aus dem Tarnanzug 90: Jacke, Hose und Hosengurt werden vom Veranstalter leihweise 
abgegeben. 
Für Nicht-Angehörige der Armee besteht die Ausrüstung aus dem Tarnanzug 83. Dieser 
kann beim Waffenlauf-Verein Schweiz kostenlos bezogen werden; es werden keine TAZ 
83 von den Veranstaltern zur Verfügung gestellt. 
 
Die Waffenlaufpackung besteht für Männer aus dem Kampf- oder Ordonanzrucksack mit 
Stgw 90, Stgw-Lauf 57 oder Karabiner, total 6,2 kg und mindestens der Lauf muss 
sichtbar sein. Zur Laufpackung der Frauen gehört keine Waffe und das Mindestgewicht 
beträgt 5 kg. Die Veranstalter können Gewichtskontrollen durchführen. 
 
Bezug von Waffenlaufpackung und TAZ 83 
Der TAZ 83 und eine Waffenlaufpackung können leihweise und bei rechtzeitiger 
Bestellung bei Emil Berger, TK-Chef des Waffenlauf-Vereins Schweiz, bezogen werden: 
emil.berger@bluewin.ch 
 
Die Wettkampf-Ausrüstungs- und Meisterschafts-Reglemente können auf unserer 
Internetplattform, www.waffenlauf.ch, eingesehen werden. 
 
Unsere nächste Generalversammlung findet am Samstag, 14. Dezember 2024, in 
Kirchberg SG statt. Mitglieder des Waffenlauf-Vereins Schweiz erhalten rechtzeitig eine 
Einladung. 
 
Weitere Infos findet man auch im „Schweizer Wehrsport“ für 35.- pro Jahr 
 
 
Kontakt 
Urs Vogel, Thermenstrasse 3, 4310 Rheinfelden – vogelurs@bluewin.ch 
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